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คําชี้แจง อธิบายลักษณะบานที่นาอยู แลวตอบคําถาม

จดุประสงค อธบิายลักษณะ
ของบานที่นาอยูอาศัยได
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การดูแลรักษาบาน

เราจะทําใหบาน
นาอยูไดอยางไร

การปฏิบัติตนของสมาชิกในบาน
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ผลงานที่ภูมิใจ

§Ò¹ºŒÒ¹
แบบประเมิน
การปฏิบัติกิจกรรม

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ความรูที่ไดรับเพิ�มเติม
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การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

..................................................................................................................................................................................................................... 
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สิ�งที่ตองการปฏิบัติเพิ�มเติม
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ขอบขายกิจกรรม 
สอดคลองกับมาตรฐานฯ/คุณลักษณะ
อันพึงประสงค/ธรรมชาติวิชา

กิจกรรมสรางชิ้นงาน 
เนนความคิดสรางสรรค มีเกณฑ
การประเมินคุณภาพ

แนวคิด 
เรียนเรื่องใด เพื่อใหเกิดสิ่งใด 

และไดประโยชนอยางไร

แบบประเมิน
การปฏิบัติกิจกรรม 

เนนการสรุป
องคความรู

ที่ไดเรียนมา

สรางช�้นงาน : เปดบานตอนรับแขก
กิจกรรม

แบบรายงาน

ผลการปฏิบัติกิจกรรม
การจัดตกแตงบาน :  ............................................................................
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จุดประสงค จัดตกแตงบานและ

เตรียมเครื่องดื่มสําหรับตอนรับ

แขกได

คําชี้แจง จัดตกแตงบานและ

เตรียมเครื่องดื่มสําหรับ

ตอนรับแขก พรอมทั้งเขียน

รายงานผลการปฏิบัติกิจกรรม

ตามรูปแบบที่กําหนด

การจัดตกแตงบานเพื่อตอนรับแขก

 การตกแตงบานเปนการสรางบรรยากาศในบานใหนาอยแูละ

สรางความภมูิใจใหแกเจาของบาน เพือ่ใหแขกทีม่าเยีย่มเยอืนเกดิ

ความประทบัใจ โดยอาจตกแตง หรอืประดับดวยสิง่ของแปลกใหม 

หรือของหายาก

(ติดภาพ)
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เคล็ดลับความอรอย
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¹íéÒàà´§à¢ŒÁ¢Œ¹¡ÅÔè¹ÊÅÐ 500 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

ãºÊÐÃÐáË¹‹

¹íéÒÊŒÁà¢ŒÁ¢Œ¹500 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

¹íéÒ´×èÁÊÐÍÒ´ 1 ÅÔµÃ

¼ÅäÁŒÅÍÂ

• ¹íÒ¹íéÒá´§à¢ŒÁ¢Œ¹¡ÅÔè¹ÊÅÐ¼ÊÁ¡Ñº 

 ¹íéÒÊŒÁà¢ŒÁ¢Œ¹áÅÐ¹íéÒ´×èÁÊÐÍÒ´ ¤¹ãËŒ 

 à¢ŒÒ¡Ñ¹ ªÔÁÃÊªÒµÔ 

• ËÒ¡µŒÍ§¡ÒÃËÇÒ¹ ËÃ×Íà»ÃÕéÂÇãËŒà¾ÔèÁ

 ÊÑ´Ê‹Ç¹µÒÁµŒÍ§¡ÒÃ 

• ãÊ‹¼ÅäÁŒÅÍÂË¹ŒÒ à¾×èÍ¤ÇÒÁÊÇÂ§ÒÁ 

 µÑ¡ãÊ‹á¡ŒÇ µ¡áµ‹§´ŒÇÂãºÊÐÃÐáË¹‹
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àÃÕÂ¡Ç‹Ò “ªÒÁãÊ‹¾Ñ ¹ª�” ¤¹ä·Â¨Ö§àÃÕÂ¡
µÔ´»Ò¡Ç‹Ò “¹íéÒ¾Ñ ¹ª�”

พันชสูตรผลไมสดแสนชื่นใจ

สวนผสม
วธิทีÓ

¾Ñ¹ª�¨ÐÍÃ‹ÍÂª× è¹ã̈ ÁÒ¡¢Öé¹ ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· «Öè§¨ÐäÁ‹¹ÔÂÁàµÔÁ¹íéÒá¢ç§ à¾ÃÒÐ
·íÒãËŒÃÊªÒµÔ¨×´Å§ä´Œ

ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· 
ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· 
ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· 
ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· 

การวางแผน การทาํงานตามขัน้ตอน การแกปญหา ความสําเร็จของงาน
เกณฑการประเมิน

2.5 คะแนน
2.5 คะแนน

2.5 คะแนน
2.5 คะแนน ดีมาก

ดี
พอใช
ปรับปรุง

 9 - 10 คะแนน 7  -  8 คะแนน 5  -  6 คะแนน ตํ่ากวา  5 คะแนน

คะแนนรวม

11

1. ชื่อโครงงาน โครงงานวุนแฟนซี

2. หลักการและเหตุผล

 ปจจุบันในสังคมไทยไดรับวัฒนธรรมอาหารของชาติตะวันตกเขามา

อยางแพรหลาย ทัง้อาหารคาวและอาหารหวาน จงึทาํใหคนในสงัคมมแีนวโนม

ที่จะบริโภคอาหารของชาติตะวันตกเพิ�มมากขึ้น จนอาจทําใหลืมอาหารไทย 

ซึ�งขนมไทยนัน้มีมากมายหลากหลายประเภท เชน วุนกะท ิขาวตมมัด เปนตน 

ผูจัดทําจึงมีแนวคิดที่จะทําโครงงานวุนแฟนซี เพื่อเปนการสงเสริมการอนุรักษ

ขนมไทย ตลอดจนการทาํวุนยงัมีวธิกีารทาํที่ไมยุงยากและยงัเปนการหารายได

ระหวางเรียน ซึ�งเปนการดํารงชีวิตอยูบนหลักของเศรษฐกิจพอเพียง

3. วัตถุประสงคของโครงงาน

 1. เพ่ือใหนกัเรยีนรูจกัวางแผนการทาํงานเพ่ือการประกอบอาชพีในอนาคต

 2.  เพื่อใหคนในปจจุบันรูจักและมีความรูพื้นฐานในการทําวุนแฟนซี

 3. เพื่ออนุรักษการทําขนมไทยใหคนรุนหลังไวใชพัฒนาและตอยอดใหเกิด

ความนาสนใจมากขึ้น

 4. เพ่ือนําวุนแฟนซีไปจําหนายใหเกิดรายไดและสามารถนําไปตอยอดทาง

ธุรกิจได

4. เปาหมาย

 นกัเรยีนตระหนกัถงึความสาํคญัในการทาํงาน เสรมิสรางรายไดใหกบัตนเอง 

ตลอดจนเปนการอนรุกัษขนมไทยและสรางสรรคใหเกดิความนาสนใจมากยิ�งขึน้

5. ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

 ใหนกัเรยีนแบงกลุมเทา ๆ  กนั สมาชกิแตละกลุมรวมกนัคดิผลติภณัฑ รวมทัง้

การออกแบบบรรจุภัณฑเพื่อใชบรรจุวุนแฟนซี จากนั้นครูจัดกิจกรรมตลาดนัด

นักเรียนขึ้น เพื่อใหนักเรียนนําสินคาที่กลุมของตนเองคิดมาจัดจําหนาย โดย 

มีขั้นตอน ดังน�้

â¤Ã§§Ò¹
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โครงงาน 
มีความนาสนใจ 
มีขั้นตอนชัดเจน 

   
   ขั้นที่ 1 การตั้งประเด็นคําถาม      ใหนกัเรยีนตัง้คาํถามอยางมเีหตผุลและมคีวามคดิสรางสรรคเกีย่วกบัปญหาทีน่กัเรยีน

สนใจและหาแนวทางแกไข เชน
     • สมาชิกในกลุมมีความถนัดในเรื่องใด
     • โอกาสทางธุรกิจจะมีเพิ�มขึ้นหรือไม

     • อุดมการณทางการทํางานของสมาชิกแตละคนเปนอยางไร

   ขั้นที่ 2 การสืบคนความรู      ใหนกัเรยีนสบืคนขอมลูวธิกีารทาํวุนแฟนซี โดยศึกษาถงึรสชาติทีน่าสนใจ สวนผสม

ตาง ๆ  รายได คาใชจาย และความแปลกใหม ตลอดจนแนวโนมคานิยมของคนในสังคมปจจุบัน

   ขั้นที่ 3  การสรุปองคความรู      ใหนักเรียนนําขอมูลที่ไดมาอภิปรายรวมกันและวิเคราะหขอมูล เพื่อสรุปหาสิ�งที่จะ

นําไปปฏิบัติไดจริง
   ขั้นที่ 4  การสื่อสารและการนําเสนอ
      นกัเรยีนสามารถนาํความรูที่ไดไปนาํเสนอ สาธติ ใหผูอืน่รบัรูไดอยางมปีระสทิธภิาพ 

โดยนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ  เชน การแสดงบทบาทสมมติ การใชสื่อตาง ๆ  ที่หลากหลาย

ในการนําเสนอ เปนตน   ขั้นที่ 5  การบริการสังคมและจิตสาธารณะ
      นักเรียนนําความรูที่ไดไปสรางสิ�งประดิษฐที่ชวยอนุรักษขนมไทย จากนั้นนําไป

เผยแพรในโรงเรียน สังคม และชุมชน เพื่อใหเปนกรณ�ศึกษาสําหรับผูอื่น

µÑÇÍÂ‹Ò§

ÊÕ¼ÊÁ
ÍÒËÒÃ ÊÕ¼ÊÁ

ÍÒËÒÃ
¼§ÇØŒ¹

59

 
 ...................................................................................................................................................................................................................................................................................  .............................................................  .............................................................  .............................................................  .............................................................

 
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................  .............................................................  .............................................................  .............................................................  .............................................................

 สื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู แบบปฏิบัติกิจกรรม การงานอาชีพ ม.2 จัดทําข้ึนเพื่อใชควบคูกับ

หนังสือเรียนการงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สอดคลองกับมาตรฐานและตัวชี้วัดชั้นป ในเลมนี้มี 

5 ชุดกิจกรรม แบงเปนกิจกรรมยอย ๆ  เหมาะกับวัยของนักเรียน ปฏิบัติไดจริงตามบริบททองถิ่น ทําให

รูจักกระบวนการทํางาน เกิดทักษะการเรียนรูตามธรรมชาติวิชา นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได

 แบบปฏิบัติกิจกรรม การงานอาชีพ สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญ

ของวชิา เพ่ือใหนกัเรยีนมทีกัษะพืน้ฐานในการดาํรงชีวิต รูเทาทนัการเปล่ียนแปลง นาํความรูมาประยกุต ใช

อยางสรางสรรค เห็นแนวทางประกอบอาชีพ มีเจตคติที่ดีตอการทํางาน ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยาง

มีความสุข

 คณะผูจัดทํา

ฉบับ
เฉลย
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 กิจกรรมที่ 5.1-5.4 50

 กิจกรรมสรางชิ้นงาน : ตลาดนัดตามใจ 55

 แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรมงานธุรกิจ 57

â¤Ã§§Ò¹ 58

ฉบับ
เฉลย



เรียนเพื่อพัฒนากระบวนการทํางาน ความคิด

สรางสรรค การคิดวิเคราะห สังเคราะห และ

สามารถนําไปประยุกต ใช ในชีวิตประจําวันได

·íÒäÁ?µŒÍ§àÃÕÂ¹ÇÔªÒ¡ÒÃ§Ò¹ÍÒªÕ¾

àÃ×èÍ§ã´??
àÃÕÂ¹

•  การดํารงชีวิตและครอบครัว การทําความ

สะอาดบาน การประกอบอาหาร การจัดสวน

ในภาชนะ การซอมแซมภายในบาน 

งานประดิษฐจากวัสดุเหลือใช

•  งานอาชีพ แนวทางการประกอบอาชีพ

ในอนาคต ทักษะของงานธุรกิจ

ÍÂ‹Ò§äÃ?
àÃÕÂ¹

•  เนนกิจกรรมที่เสริมสรางทักษะการคิดวิเคราะห 

การทํางานอยางมีระบบ และกระบวนการกลุม

•  เนนกิจกรรมพัฒนาทักษะในการใชอุปกรณ

ใหมีประสิทธิภาพ

•  เนนกิจกรรมพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรค 

จินตนาการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค

•  เนนกิจกรรมที่ปลูกฝงความรูใหเห็นแนวทาง

ในการประกอบอาชีพ รักการทํางาน และมี

เจตคติที่ดีตอการทํางาน

ä´Œ»ÃÐâÂª¹�ÍÂ‹Ò§äÃ?
àÃÕÂ¹áÅŒÇ

• เสริมสรางสมรรถภาพทางการคิด

• เสริมสรางสัมพันธภาพที่ดีกับผูอื่น 

•  เสริมสรางความสามารถในการประยุกตใช 

• เสริมสรางดานบุคลิกภาพ 

à¾×èÍÍÐäÃ?

•  เพื่อพัฒนากระบวนการคิด โดยเนนให

คิดวิเคราะหอยางเปนระบบ 

•  เพื่อใหสรางชิ้นงานไดดวยตนเอง 

เปนประสบการณตรงจากการปฏิบัติจริง

•  เพื่อใหสรุปองคความรูที่ไดรับจากการเรียน

ไปปรับใช ในชีวิตประจําวันได

 การงานอาชีพ คือ วิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวม เพื่อใหมีความรู ความสามารถ มีทักษะ

ในการทํางาน เห็นแนวทางการประกอบอาชีพ และการศึกษาตอไดอยางมีประสิทธิภาพ

à»‡ÒËÁÒÂ  ¢Í§ÇÔªÒ¡ÒÃ§Ò¹ÍÒªÕ¾

ฉบับ
เฉลย



§ 1.1 Á.2/1-3   
§ 2.1 Á.2/1

 §Ò¹ºŒÒ¹à»š¹§Ò¹·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¡Ñº¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ
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§Ò¹ºŒÒ¹

¶ŒÒàÃÒÍÂÒ¡µ¡áµ‹§ºŒÒ¹
ãËŒ¹‹ÒÍÂÙ‹

¤ÇÃ·í ÒÍÂ‹Ò§äÃºŒÒ§¹Ð

ªǾ ¡Ô¨¡ÃÃÁ
ªǾ ¡Ô¨¡ÃÃÁ

ฉบับ
เฉลย



¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè ºŒÒ¹¹‹ÒÍÂÙ‹
คําชี้แจง อธิบายลักษณะบานที่นาอยู แลวตอบคําถามจดุประสงค อธิบายลกัษณะ

ของบานที่นาอยูอาศัยได

1.1

ความสัมพันธในครอบครัว :  ........................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

ลักษณะบาน :  ..........................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

บรรยากาศในบาน :  .......................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

การดูแลรักษาบาน

เราจะทําใหบาน
นาอยูไดอยางไร

การปฏิบัติตนของสมาชิกในบาน

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

ºŒÒ¹·Õè¹‹ÒÍÂ‹ÙÍÒÈÑÂ¢Í§©Ñ¹

HOME SWEET HOME

ฉบับ
เฉลย

(ตัวอยาง)

 มขีนาดทีเ่หมาะสมกบัสมาชกิในครอบครวั มบีรเิวณ
บานสําหรับเปนพื้นที่ใชสอย พักผอน และทํากิจกรรมครอบครัว 
มีความสะอาดและเปนระเบียบเรียบรอย

 มีความ
รมรื่น อากาศถายเทไดสะดวก 
มีแสงสวางสองถึง

 สมาชิกในครอบครัวมีความรัก 
ความสามัคคี ชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
และหมั่นทํากิจกรรมรวมกันอยูเสมอ

1. หมั่นทําความสะอาดเปนประจํา

2.  สํารวจสิ่งที่ชํารุดภายในบาน เพื่อซอมแซม

ใหเกิดความปลอดภัย

3.  ตกแตงบานใหสวยงามและเปนระเบียบ

อยูเสมอ

1. ชวยกันดูแลรักษาบานใหสะอาดและนาอยู

2. ปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย

3. ดูแลชวยเหลือซึ่งกันและกัน
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บา
นใ
นฝ

น

¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè ºŒÒ¹ã¹½˜¹
คําชี้แจง วาดภาพหรือติดภาพบานและหองในฝนของตนเอง แลวบันทึกขอมูลจุดประสงค อธิบายการ

ตกแตงและการทําความ

สะอาดบานได

1.2

จํานวนชั้น  .............................................................................. ชั้น

ลักษณะของบาน

 คอนโดมิเนียม 

 ทาวนโฮม

 บานเดี่ยว 

 อื่น ๆ   .....................................................................................

การตกแตงบาน

  .....................................................................................................................  

  .....................................................................................................................  

  .....................................................................................................................

การทําความสะอาดบาน

  .....................................................................................................................  

  .....................................................................................................................  

  .....................................................................................................................

(วาดภาพหรือติดภาพ)

ฉบับ
เฉลย

ครพิูจารณาจากความถกูตองของภาพและขอมลู รวมถงึความคดิสรางสรรค
ของนักเรียน
 • ความสัมพันธระหวางภาพบานและลักษณะของบาน
 • ระบุการตกแตงบานไดชัดเจนและสามารถใชงานไดจริง
 • ระบุการทําความสะอาดบานไดชัดเจน
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(ติดภาพ)

หอง :  ......................................................................

การตกแตง :  ........................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

การทําความสะอาดหอง :  ..............................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................................................................................................................

เฟอรนิเจอร :

1.  ....................................................................................................................  

2.  ....................................................................................................................

3.  ....................................................................................................................

4.  ....................................................................................................................

(วาดภาพหรือติดภาพ)
หอ

งใน
ฝน

ฉบับ
เฉลย

ครูพิจารณาจากความถูกตองของภาพและขอมูล รวมถึงความคิดสรางสรรคของนักเรียน
 • ความสัมพันธระหวางภาพหองและเฟอรนิเจอร
 •  ระบุการตกแตงไดชัดเจน สามารถใชงานไดจริง แสดงถึงความเปนสวนตัว 
  มีแสงสวางเพียงพอ และเลือกใชสีไดเหมาะสม
 • ระบุการทําความสะอาดบานไดชัดเจน
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¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè àÁ¹Ùà¤Ã×èÍ§´×èÁ1.3
คําชี้แจง เติมขอความใหสัมพันธกันจดุประสงค อธบิายลกัษณะ

ของเครื่องดื่มแตละชนิดได

 1.   .............................  : เครื่องดื่มที่ทําจากเมล็ดโกโก 

ตองชงดวยนํ้ารอน

 2. นํ้านมขาวโพด :  ..........................................................................

   ......................................................................................................................

 3. นํ้าหวานผสมส ี: .........................................................................

   ......................................................................................................................

 4.  …………………………. : เครื่องดื่มที่ผานการอัดดวย

แกสคารบอนไดออกไซด ไมมีรสหวาน

 5. นมปรุงแตงและนมเปรี้ยว :  ...........................................

   ......................................................................................................................

 6.   .........................  : นํ้าสะอาดตามมาตรฐานองคการ

อนามัยโลก

 7.   ..........................................  : เรยีกกนัทัว่ไปวา “นํา้อดัลม”

 8. นํ้าผักและผลไม :  .....................................................................

   ......................................................................................................................

 9. พันช :  ..................................................................................................

   ......................................................................................................................

 10. กาแฟ :  ...............................................................................................

   ......................................................................................................................

1 32

4 5 6 7

8 9 10

ฉบับ
เฉลย

 นมที่สกัดจากขาวโพด 
มีประโยชนตอรางกาย

โกโก

โซดา

นํ้าดื่ม

นํ้าหวานอัดแกส

 เครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล
และไมอัดลม

 นมปรุงแตง
ทําจากนมวัว ปรุงแตงดวยสี กลิ่น และรส

 เครื่องดื่มที่มีกลิ่นและ
มีรสชาติของผักและผลไม

 นํ้าที่ปรุงแตงจากนํ้าผลไมหลาย ๆ ชนิด
ผสมกัน

 เครื่องดื่มที่ทําจากเมล็ดกาแฟ
มีหลายพันธุและมีรสชาติแตกตางกัน
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ตัว
อย

าง

¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè à¤Ã×èÍ§´×èÁ¤ÅÒÂÃŒÍ¹
คําชี้แจง ประกอบเครื่องดื่ม 1 ชนิดจุดประสงค ประกอบ

เครื่องดื่มตามแผนที่วางไวได

1.4

นํ้าแดงมะนาวโซดา

สวนผสม

นํ้าแดงเขมขนกลิ่นสละ 
300 มิลลิลิตร

โซดา 1 ขวด 
แชเย็นจัด

มะนาว 2 ผล
สําหรับคั้นนํ้า

มะนาว 1 ผล
หั่นบาง

เกลือ 1
4  ชอนชา

1.  ลางมะนาวใหสะอาด คั้นมะนาว 2 ผล 
โดยแยกเมล็ดทิ้ง

2.  นํานํ้าแดงเขมขนกลิ่นสละผสมกับโซดา 
คนใหเขากัน

3.  เติมนํ้ามะนาวที่คั้นไวและเกลือลงในนํ้า
ที่ผสมไว คนใหเขากัน 

4. ตกแตงดวยมะนาวหั่นบางกอนเสิรฟ

วิธีทÓ

เครื่องดื่มที่ผสมโซดา 
àËÁÒÐÊíÒËÃÑºàÊÔÃ�¿·Ñ¹·Õ 
à¾ÃÒÐËÒ¡»Å‹ÍÂ·Ôé§äÇŒ
¹Ò¹à¡Ô¹ 30 ¹Ò·Õ 

â«´Ò¨ÐËÁ´¤ÇÒÁ«‹Ò 
·íÒãËŒÃÊªÒµÔà»ÅÕèÂ¹ä´Œ

   
เคล็ด

ลับความอรอย

1.  เลือกประกอบเครื่องดื่มตามความสนใจ 1 ชนิด

2.  ศึกษาคนควาเกี่ยวกับสวนผสมและวิธีการทําเครื่องดื่ม

ชนิดนั้น

3.  เตรียมอุปกรณ สวนผสม และวางแผนวิธีการประกอบ

เครื่องดื่ม

4. ประกอบเครื่องดื่มตามแผนที่วางไว

5.  ตรวจสอบรสชาติของเครื่องดื่ม จัดตกแตง

เพื่อเตรียมเสิรฟ

6.  บันทึกขอมูลลงในแบบบันทึก

ฉบับ
เฉลย
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(ติดภาพ)

อุปกรณ สวนผสม :  ................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

วิธีทํา :  ..................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

รสชาติ :  ......................................................................................................... 

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

การจัดตกแตง :  ...................................................................................... 

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

แบบบันทึก

เครื่องดื่มที่เลือก : ..........................................................................

ปญหาที่พบและแนวทางแกไข :  .....................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................

(ติดภาพ)

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

ฉบับ
เฉลย

นํ้ามะขาม

 มะขาม นํ้าตาลทราย 
เกลือปน นํ้าสะอาด หมอ กระชอนกรองอาหาร 
และกระบวย

 ไดรสชาติหวานนําและตามดวยรสเปรี้ยว
ตามตองการ

 เมื่อเติมนําแข็งแลวชิมรสชาติ พบวา จืดเกินไป จึงตองตั้งไฟ แลวเติม
นํ้าตาลและเกลือเพิ่ม จะไดรสชาติที่พอดี

 นําเครื่องดื่มใสแกวใส ตกแตง
ดวยมะนาวหั่นบางที่ขอบแกว

 
1.  แกะเปลือกมะขาม แลวนําเนื้อมะขามมาลาง
ดวยนํ้าสะอาด

2.  นํามะขามใสหมอ เติมนํ้าสะอาด ตั้งไฟเคี่ยว
จนเปอย แลวกรองกากทิ้ง

3.  ตั้งไฟอีกครั้ง เติมนํ้าตาล เกลือ ใหได
รสชาติหวานนําและตามดวยรสเปรี้ยว 

4.  ยกลงจากเตา ปดเตา รอใหหายรอน 
เติมนํ้าแข็งพรอมดื่ม

(ตัวอยาง)
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¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè ·íÒ§Ò¹ºŒÒ¹ÍÂ‹Ò§»ÅÍ´ÀÑÂ1.5
คําชี้แจง แบงกลุม รวมกันวิเคราะหหาสาเหตุและแนวทางปองกันอุบัติเหตุในบานจดุประสงค ปฏบิตังิานบาน

อยางปลอดภัยได

1.  ปฏิบัติงานเปนกลุม

2.  คนหาภาพ หรือนําภาพจากคลิป

วิดีโอเกี่ยวกับการเกิดอุบัติเหตุ

ภายในบานมา 1 ภาพ

3.  ดูภาพ หรือคลิปวิดีโอและรวมกัน

วิเคราะหถึงสาเหตุของการเกิด

อุบัติเหตุ

4.  วางแผนปองกันการเกิดอุบัติเหตุ

จากการทําความสะอาดและจัด

ตกแตงหอง โดยระบุหนาที่ของ

สมาชิกในกลุมใหชัดเจน พรอม

บันทึกขอมูล

หนาที่ของสมาชิกในกลุม :

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ : ..............................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

วิธีการปฏิบัติใหปลอดภัย :  ....................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

แบบบันทึก

(ติดภาพ)

ตกแตงหอง โดยระบุหนาที่ของ

สมาชิกในกลุมใหชัดเจน พรอม

ตกแตงหอง โดยระบุหนาที่ของ

สมาชิกในกลุมใหชัดเจน พรอม
ฉบับ
เฉลย

ครูพิจารณาจากความถูกตองของภาพและขอมูล
 • สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นได
 • ระบุวิธีการปฏิบัติใหปลอดภัยไดชัดเจน
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¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè àÃÕÂ¹ÃÙŒÊÙ‹ÍÒªÕ¾1.6
คําชี้แจง สํารวจงานบานที่ตนเองเคยปฏิบัติ แลวตอบคําถามที่กําหนดจุดประสงค เลือกอาชีพให

เหมาะสมกับงานท่ีถนัดได

งานบานที่ถนัดคืออะไร เพราะเหตุใด : .................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................

งานบานที่ถนัดสามารถนําไปสูอาชีพใด และมีคุณสมบัติอยางไร :  ..............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................

การทําความสะอาดบาน

การประกอบอาหารและเครื่องดื่ม

การตกแตงบริเวณบาน

การดูแลรักษาและซอมแซมเสื้อผา

1.  ....................................................................................................

2.  ....................................................................................................

3.  ....................................................................................................

4.  .............................................................................................

5.  .............................................................................................

1.  ...........................................................................................................

2.  ...........................................................................................................

3.  ........................................................................................

4.  ........................................................................................

5.  .............................................................................................

1.  ..........................................................................................................

2.  ..........................................................................................................

3.  ..........................................................................................................

4.  ..........................................................................................................

5.  ....................................................................................

1.  ...........................................................................................................

2.  ...........................................................................................................

3.  ...........................................................................................................

4.  ..........................................................................................................

5.  ......................................................................

ฉบับ
เฉลย

กวาดบาน

ถูบาน

เช็ดกระจก

กวาดหยากไย

ปดฝุน

นํ้าผลไมปน

อาหารคาว เชน ไขพะโล

ขนมหวาน เชน บัวลอย

นํ้าแดงมะนาวโซดา

เคก

จัดกระถางตนไมและดอกไม

ตกแตงสวนหยอม

ตัดหญาบริเวณรอบบาน

ทาสีรั้วบาน

ปลูกดอกไมที่มีกลิ่นหอม

แยกประเภทผากอนซัก

ขจัดคราบเปอนกอนซัก

พับเสื้อผาใสตูใหเรียบรอย

เย็บสายกระเปา

เย็บเสื้อผาที่ชํารุด

(ตัวอยาง)

 การประกอบอาหารและเครือ่งดืม่ เพราะมคีวามสขุเมือ่ไดรบัประทาน

อาหารและไดประกอบอาหารใหผูอื่นรับประทาน

 อาชีพเชฟ คุณสมบัติ คือ ตองรัก

การประกอบอาหารและมีความสุขเมื่อไดประกอบอาหาร มีความคิดสรางสรรค คิดเมนูใหม ๆ อยูเสมอ
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สรางช�้นงาน : เปดบานตอนรับแขก
กิจกรรม

แบบรายงาน

ผลการปฏิบัติกิจกรรม
การจัดตกแตงบาน :  ............................................................................

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................................................................................................

จุดประสงค จัดตกแตงบานและ

เตรียมเครื่องดื่มสําหรับตอนรับ

แขกได

คําชี้แจง จัดตกแตงบานและ

เตรียมเครื่องดื่มสําหรับ

ตอนรับแขก พรอมทั้งเขียน

รายงานผลการปฏิบัติกิจกรรม

ตามรูปแบบที่กําหนด

การจัดตกแตงบานเพื่อตอนรับแขก

 การตกแตงบานเปนการสรางบรรยากาศในบานใหนาอยแูละ

สรางความภูมิใจใหแกเจาของบาน เพือ่ใหแขกทีม่าเยีย่มเยอืนเกดิ

ความประทบัใจ โดยอาจตกแตง หรอืประดบัดวยส่ิงของแปลกใหม 

หรือของหายาก

(ติดภาพ)

ฉบับ
เฉลย
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เคล็ดลับความอรอย

ตัวอยาง

การประกอบเครื่องดื่ม :  ...................................................................

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................

¹íéÒàà´§à¢ŒÁ¢Œ¹¡ÅÔè¹ÊÅÐ 500 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

ãºÊÐÃÐáË¹‹

¹íéÒÊŒÁà¢ŒÁ¢Œ¹
500 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ

¹íéÒ´×èÁÊÐÍÒ´ 
1 ÅÔµÃ

¼ÅäÁŒÅÍÂ

• ¹íÒ¹íéÒá´§à¢ŒÁ¢Œ¹¡ÅÔè¹ÊÅÐ¼ÊÁ¡
Ñº 

 ¹íéÒÊŒÁà¢ŒÁ¢Œ¹
áÅÐ¹íéÒ´×èÁÊÐÍÒ´

 ¤¹ãËŒ 

 à¢ŒÒ¡Ñ¹ ªÔÁÃÊªÒµ
Ô 

• ËÒ¡µŒÍ§¡ÒÃËÇÒ¹ ËÃ×Íà»ÃÕéÂÇãËŒà¾ÔèÁ

 ÊÑ´Ê‹Ç¹µÒÁµŒÍ§¡ÒÃ 

• ãÊ‹¼ÅäÁ
ŒÅÍÂË¹ŒÒ à¾×èÍ¤ÇÒÁÊÇ

Â§ÒÁ 

 µÑ¡ãÊ‹á¡ŒÇ µ¡áµ‹§´ŒÇÂãºÊÐÃÐáË¹‹

ปญหาที่พบและแนวทางแกไข :  .......................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

¾Ñ¹ª� (Punch) à»š¹à¤Ã×èÍ§´×èÁ¹íéÒ¼ÅäÁŒÃÇÁ

ÁÕ·Ñ é §¼ÊÁáÍÅ¡ÍÎÍÅ�áÅÐäÁ ‹¼ÊÁ

áÍÅ¡ÍÎÍÅ� â´Â·ÑèÇä»¨ÐãÊ‹à¹×éÍ¼ÅäÁŒ

»¡µÔáÅŒÇ¾Ñ ¹ª�¨ÐàÊÔÃ�¿µÒÁ§Ò¹àÅÕéÂ§ 

â´Â¹ÔÂÁãÊ‹ ã¹¶ŒÇÂ¡ÇŒÒ§áÅÐãËÞ‹·Õè

àÃÕÂ¡Ç‹Ò “ªÒÁãÊ‹¾
Ñ ¹ª�” ¤¹ä·Â¨Ö§àÃÕÂ¡

µÔ´»Ò¡Ç‹Ò “¹íéÒ¾Ñ ¹ª�”

พันชสูตรผลไมสดแสนชื่นใจ สวนผสม
วธิทีÓ

¾Ñ¹ª�¨ÐÍÃ‹ÍÂª× è¹ã̈ ÁÒ¡¢Öé¹ 

ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· 

«Öè§¨ÐäÁ‹¹ÔÂÁàµÔÁ¹íéÒá¢ç§ à¾ÃÒÐ

·íÒãËŒÃÊªÒµÔ¨×´Å§ä´Œ

ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· ËÒ¡¹íÒä»áª‹àÂç¹ »�´½ÒãËŒÊ¹Ô· 

การวางแผน การทาํงานตามขัน้ตอน การแกปญหา ความสําเร็จของงาน เกณฑการประเมิน

2.5 คะแนน 2.5 คะแนน 2.5 คะแนน 2.5 คะแนน ดีมาก

ดี

พอใช

ปรับปรุง

 9 - 10 คะแนน

 7  -  8 คะแนน

 5  -  6 คะแนน

 ตํ่ากวา  5 คะแนนคะแนนรวม

ฉบับ
เฉลย
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...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

ผลงานที่ภูมิใจ

§Ò¹ºŒÒ¹
แบบประเมิน
การปฏิบัติกิจกรรม

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

ความรูที่ไดรับเพิ�มเติม

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

..................................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................

สิ�งที่ตองการปฏิบัติเพิ�มเติม

ฉบับ
เฉลย
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ประเด็น
การประเมิน

ระดับคุณภาพ

ดีเยี่ยม (4)  ด ี(3) พอใช (2) ปรับปรุง (1)

1.
การตั้งประเด็น

คําถาม

ตั้งประเด็นคําถามในเรื่อง

ที่สนใจดวยตนเอง ขอบขาย

ประเด็นคําถามชัดเจน 

ครอบคลุมขอมูลที่เกี่ยวของ

กับตนเอง เชื่อมโยงกับ

ชุมชน มีความแปลกใหม

และสรางสรรค มีความเปน

ไปไดในการแสวงหาคําตอบ

ตั้งประเด็นคําถามในเรื่อง

ที่สนใจ โดยมีครูคอยชี้แนะ

ขอบขาย ประเด็นคําถาม

ชัดเจน ครอบคลุมขอมูล

ที่เกี่ยวของกับตนเอง 

เชื่อมโยงกับชุมชน มีความ

เปนไปไดในการแสวงหา

คําตอบ

ตั้งประเด็นคําถามในเรื่อง 

ที่สนใจ โดยมีีครูคอยชี้แนะ 

ขอบขายประเด็นคําถาม 

ชัดเจน แตยังไมครอบคลุม 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับตนเอง 

เชื่อมโยงกับชุมชน

ใชคําถามที่ครูชี้แนะ

มากําหนดขอบขายประเด็น

คําถาม

2.
การสืบคนความรู

วางแผนสืบคนขอมูลชัดเจน 

และปฏิบัติได 

ศึกษาคนควาความรูจาก 

แหลงเรียนรูหลากหลาย 

มีการบันทึกขอมูล

ที่เหมาะสม

วางแผนสืบคนขอมูลชัดเจน 

และปฏิบัติได 

ศึกษาคนควาหาความรู

จากแหลงเรียนรูหลากหลาย

วางแผนสืบคนขอมูลชัดเจน 

และปฏิบัติได 

ศึกษาคนควาหาความรู

จากแหลงเรียนรู

ไมหลากหลาย

ไมมีการวางแผน สืบคน

ขอมูลหรือมีการวางแผน 

แตไมสามารถนําไป

ปฏิบัติจริงได ศึกษาคนควา

หาความรูจากแหลงเรียนรู

ไมหลากหลาย

3.
การสรุป

องคความรู

วิเคราะหขอมูลโดยใช

วิธีการที่เหมาะสม 

สังเคราะหและสรุป

องคความรูไดอยางชัดเจน 

มีการอภิปรายผลเชื่อมโยง

ความรูอยางสมเหตุสมผล 

และนําองคความรูที่ได

ไปเสนอแนวคิด วิธีการ

แกปญหาอยางเปนระบบ

วิเคราะหขอมูลโดยใช

วิธีการที่เหมาะสม 

สังเคราะหและสรุป

องคความรูไดอยางชัดเจน 

มีการอภิปรายผลเชื่อมโยง

ความรู นําองคความรูที่ได

ไปเสนอแนวคิด วิธีการ

แกปญหาได แตไมเปนระบบ

วิเคราะหขอมูลโดยใช

วิธีการที่เหมาะสม 

สังเคราะหและสรุป

องคความรูไดอยางชัดเจน 

มีการอภิปรายผลเชื่อมโยง

ความรูยังไมชัดเจน 

นําองคความรูที่ไดไปเสนอ 

แนวคิด วิธีการแกปญหาได 

แตไมเปนระบบ

ไมมีการวิเคราะหขอมูล หรือ

วิเคราะหขอมูลไมถูกตอง 

สังเคราะหและสรุป

องคความรูไดไมชัดเจน 

ไมมีการนําองคความรู

ไปเสนอแนวคิด วิธีการ

แกปญหา

4.
การสื่อสาร

และการนําเสนอ

เรียบเรียงและถายทอด

ความคิดจากการศึกษา

คนควาไดอยางชัดเจน 

เปนระบบ นําเสนอผลงาน

โดยใชสื่อที่หลากหลายอยาง

เหมาะสม

เรียบเรียงและถายทอด

ความคิดจากการศึกษา

คนควาไดอยางชัดเจน 

เปนระบบ นําเสนอผลงาน

โดยใชสื่อประกอบรูปแบบ

เรียบเรียงและถายทอด

ความคิดจากการศึกษา

คนควาไดไมคอยเปนระบบ 

นําเสนอผลงานโดยใช

สื่อประกอบรูปแบบ

เรียบเรียงและถายทอด

ความคิดจากการศึกษา

คนควาไดไมเปนระบบ 

นําเสนอผลงานโดยไมใช

สื่อประกอบ

5.
การบริการสังคม

และจิตสาธารณะ

นําความรูจากการศึกษา

คนควาไปประยุกตใช

ในกิจกรรมที่สรางสรรค

เปนประโยชนตอโรงเรยีนและ

ชุมชน เผยแพรความรูและ

ประสบการณจากการปฏิบัติ

ผานสื่อหลากหลายรูปแบบ

นําความรูจากการศึกษา

คนควาไปประยุกตใช

ในกิจกรรมที่สรางสรรค

เปนประโยชนตอโรงเรียนและ

ชุมชน เผยแพรความรูและ

ประสบการณจากการปฏิบัติ

ผานส่ือรปูแบบใดรูปแบบหนึง่

นําความรูจากการศึกษา

คนควาไปประยุกตใช

ในกิจกรรมที่สรางสรรค

ที่เปนประโยชนตอโรงเรียน

และเผยแพรความรูและ

ประสบการณจากการปฏิบัติ

ผานสือ่รูปแบบใดรูปแบบหนึง่

ไมไดนําความรูจากการศึกษา

คนควาไปประยุกตใชใน

กิจกรรมที่สรางสรรค

ที่เปนประโยชน

แบบประเมินคุณภาพการจัดทําโครงงาน

ฉบับ
เฉลย
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